
  

 

Anmeldungen ab 9 Uhr am 

16.08.2023 
 

Bauhauskurse 
2023 



Hallihallo! 
 
Du möchtest deine Langeweile vertreiben? Oder hast Lust, 
etwas Neues auszuprobieren? Dann wirf doch einen Blick in 
dieses bunte Bauhauskurs-Programmheft. Du wirst sicherlich 
etwas Passendes für dich finden! 
 
Freue dich auf spannende Naturexpeditionen, Küchenschlach-
ten und auf abwechslungsreiche Kreativangebote. 
 
Wenn du dich lieber sportlich betätigst und dich richtig aus-
powern möchtest, probiere doch eins unserer Sportangebote 
aus! Basketball, Inliner, Reiten oder doch lieber Karate? 
 
Unabhängig von der Jahreszeit – mit den Bauhauskursen des 
Kinder- und Jugendbüros wird dir nie langweilig. 
 
Wir wünschen dir viel Spaß beim Stöbern und natürlich eine 
tolle Zeit im Bauhauskurs deiner Wahl! 
 
 
Dein Team vom Kinder- und Jugendbüro 
 



Sport                           BHK-01 

Karate 

Möchtest du mal einen der größten Karatevereine Deutschlands 
kennenlernen? Dann komm zum Schnuppertraining des GV Waltrop! 
Hier hast du die Möglichkeit, diese tolle Kampfkunst näher kennen zu 
lernen. Karate ist ein Sport, der deine Konzentration fördert und 
deinem Körper gut tut. Schnell wirst du merken, dass deine körper- 
liche Statur keine bedeutende Rolle spielt, sondern Schnelligkeit, 
Genauigkeit und Gelassenheit viel wichtiger sind. Beim Karate-
Training stehen Verhaltensregeln wie Disziplin, Respekt, Mut und 
Teamgeist im Vordergrund. Lass dich von der Magie dieser Sportart 
verzaubern! 
 
Zeit: Montags, 04.09.-25.09.2023, jeweils von 16.30-17.30 Uhr 
Ort: Turnhalle der ehemaligen Phoenix–Schule, Hafenstr. 74 
Alter: ab 7 Jahre 
Kursleiter: Helmut Strzelecki vom GV Waltrop 1961 e.V. 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00 € 



Sport                         BHK-02 

Reiten 

Magst du Pferde? Möchtest du unbedingt mehr über sie erfahren? 
Oder du hast schon ein wenig Erfahrung und möchtest noch etwas 
mehr dazu lernen? Du hast ein Handicap und wolltest schon immer 
mal auf dem Rücken eines Pferdes sitzen? Kuscheln, putzen, führen, 
reiten und danach versorgen. Ob in der Gruppe oder lieber alleine. Die 
Ponys und Großpferde warten auf dich und holen dich dort ab, wo du 
stehst. 
 
 
Zeit a: Freitag, 06.10.2023, 10.00-14.30 Uhr (Herbstferien) 
Zeit b: Freitag, 13.10.2023, 10.00-14.30 Uhr (Herbstferien) 
Ort: FN-Reitschule Beisenbusch, Nach der Deine 51a, Waltrop 
Alter: 6-12 Jahre 
Kursleiterin: Klaudia Beisenbusch von der FN-Reitschule DKthR  
         Reittherapie Beisenbusch/Niermann 
Teilnahmegebühr: 40,00€, ermäßigt 20,00€ 
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Sport                       BHK-03 

Angeln - Frische Fische fischen  

Einen ganz besonderen Tag erlebst du mit „Fangzeit-NRW“ am 
Wasser. Du lernst nicht nur verschiedene Fischarten und 
Angeltechniken kennen, sondern erlebst auch eine tolle Mischung 
aus Ruhe, Geschick und Action in der Natur. Teamwork und vor 
allem Spaß werden groß geschrieben. Angeln fördert sogar die 
Konzentrationsfähigkeit.  
 
Erfolgreiche Angelmethoden und der angemessene Umgang mit 
der Natur werden gezeigt und geübt. Klar wie Fischbrühe ist, dass 
du Angeln und ganz viel Material gestellt bekommst und alles, was 
du fängst, mit nach Hause nehmen darfst. Petri Heil! 
 
Zeit a: Samstag, 07.10.2023, 08:00-12:00 Uhr 
Zeit b: Samstag, 07.10.2023, 13:00-17:00 Uhr 
 
Ort: Angelteiche Königsmoor, Markfelder Weg 79, Waltrop 
 
Alter: ab 6 Jahre; Kinder ab 10 Jahre benötigen den 
Jugendfischerei-Schein! Kosten: 8 € pro Kalenderjahr, zu 
beantragen im Bürgerbüro. 
 
Kursleiter: Benjamin Sonntag (www.fangzeit-nrw.de) 
Teilnahmegebühr: 40,00 €, ermäßigt 20,00 € (inkl. Material) 

http://www.fangzeit-nrw.de


Sport                                BHK-04 

Schach  

Schach ist ein Hobby, dem man überall ohne großen Aufwand nachgehen 
kann. Wer meint, dass es sich nur um ein langweiliges Hin- und 
Herschieben weißer und schwarzer Figuren handelt, hat weit gefehlt. 
Schach ist ein strategisches Gesellschaftsspiel, bei dem es gilt, alle großen 
und kleinen Tricks zu kennen, um dem Gegner die Show zu stehlen. Spiel, 
Spaß und Spannung mit Schach − da werden doch König und Springer 
verrückt! 
 
Zeit: Freitags, 27.10.-24.11.2023, jeweils von 15.30-17.00 Uhr  
Ort: Schach Vereinsheim, Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: 6-12 Jahre 
Kursleiter: Wilfried Krolik, Schachverein Waltrop 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00 €  
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Sport                                   BHK-05 

Ball, Spiel, Spaß und Bewegung 

Hast du Spaß an Bewegung, Lust auf neue Ballspiele und willst dich einmal 
richtig austoben? Dann bist du hier genau richtig! Wir zeigen dir, was man 
noch alles außer Fußball spielen, mit einem Ball anstellen kann. Hierzu 
werden wir in der Gruppe vielfältige Fang- und Reaktionsspiele üben, 
deine Beweglichkeit und deine Reaktion verbessern. Gleich in den ersten 
Stunden kommen die Erfolgserlebnisse ohne Leistungsdruck zu dir. Wir 
legen die Basis für den Spaß am Sport mit Ball. Lass dich überraschen! 
 
Zeit: Dienstag, 10.10. und Mittwoch, 11.10.2023 (Herbstferien) 
          jeweils von 11.00-13.00 Uhr  
Ort: Sportzentrum Nord, Friedhofstr. 35 
Alter: 6-12 Jahre 
Kursleiter: Dieter Link-Stern 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00 €  



Sport                                 BHK-06 

Inliner  

Dieser Kurs ist der Einstieg in die Inlineskaterwelt und soll dir helfen, dich 
routiniert und erfolgreich auf deinen Inlinern fortzubewegen. Hier werden 
dir die ersten Schritte des Inlineskatens vermittelt. Natürlich stehen auch 
Lauf- und Fallschule sowie Gleichgewichtsübungen und Koordination auf 
dem Programm. Wenn du sicher auf den Inlineskates unterwegs sein 
möchtest, bist du hier goldrichtig! Auf die Rollen, fertig, los!  
 
Zeit: Samstag, 14.10. und Sonntag, 15.10.2023 (Herbstferien) 
         jeweils von 11.00-13.00 Uhr 
Ort: THG Turnhalle 1, Theodor-Heuss-Str. 1 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiter: Niklas und Julian Gerpheide vom Speed Team Datteln e.V. 
Teilnahmegebühr: 15,00 €, ermäßigt: 7,50 € 
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Sport                                   BHK-07 

Basketball-Camp  
 
Kaum zu glauben, aber wahr: selbst Dirk Nowitzki, das Basketball-
Ausnahmetalent, hat klein angefangen! In diesem Herbst bietet die Basket-
ballabteilung des GV Waltrop ein Basketball-Camp für dich an. Du hast 
Spaß an Bewegung, bist begeisterungsfähig für Ballspiele und hast Lust auf 
eine Teamsportart? Dann ist Basketball mit Sicherheit das Richtige für dich. 
Also, nix wie ran an den Ball!  
 
Zeit: Samstag, 07.10. und Sonntag, 08.10.2023 (Herbstferien) 
          jeweils von 09.00-12.00 Uhr  
Ort: Sportzentrum Nord, Friedhofstr. 35 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiter: Lennart Hauke und Christoph Beermann, GV Waltrop 
Teilnahmegebühr: 15,00 €, ermäßigt: 7,50 €  
 



Sport                                      BHK-08 

Tischtennis  

 
Tischtennis hast du bestimmt schon mal im Einzel, Doppel oder beim Rund-
lauf auf dem Schulhof gespielt. Wenn du dieses Pausenvergnügen ausbauen 
möchtest, bist du hier bestens aufgehoben. Hier kannst du tiefer in die 
schnellste Rückschlagsportart der Welt eintauchen. Du wirst überrascht 
sein, welche Fortschritte du in kurzer Zeit machen kannst, wenn du die 
Grundtechniken erst einmal beherrschst. So schnell wird dich dann keiner 
beim Rundlauf schlagen können. 
 
Zeit a: Montags, 06.11.-27.11.2023, jeweils von 16.30-18.00 Uhr 
Alter: ab 8 Jahre 
Ort: THG Turnhalle 2, Theodor-Heuss-Str. 1 
Kursleiter: Christian Beer 
Zeit b: Montag, 09.10.-13.10.2023 jeweils von 10.00-12.00 Uhr 
(Herbstferien) 
Ort: THG Turnhalle 2, Theodor-Heuss-Str. 1 
Alter: ab 6 Jahren 
Kursleiter: Luis Kuhlmann 
Teilnahmegebühr: 15,00 €, ermäßigt: 7,50 €   
 



11 

Sport                                      BHK-09 

Kanu– Schnupperkurs 
 
Hast du Lust auf ein Riesenabeteuer auf dem Wasser? Lust, dich mal so 
richtig auszupowern und dir dabei die Sonne auf den Pelz scheinen zu las-
sen? Dann nichts wie los zum Kanu– Schnupperkurs! Alle Wasserratten mit 
bronzenem Schwimmabzeichen sollten sich diesen Tag nicht entgehen 
lassen.  
 
Zeit: Sonntag, 17.09.2023 von 11.00-13.00 Uhr 
Alter: ab 10 Jahre 
Ort: Hafenstr. 135 in Datteln 
Kursleiter: Kanuclub Datteln e.V.  
Teilnehmergebühr: 10,00€, ermäßigt: 5,00€ 
 
 



Sport                                      BHK-10 

Tauchen– Schnupperkurs 
 
Hier geht es unter Wasser. Du bekommst eine Einführung, wie du schnor-
cheln kannst und dann zeigt dir Marcel den Umgang mit dem Tauchgerät. 
Wenn du mal testen möchtest, wie es so unter Wasser ist, ist dieser Kurs 
genau passend. Es ist nicht zu vergleichen mit einem Tauchschein, aber 
wenn du Spaß an der Sache gefunden hast, kannst du später gerne beim 
USC weitermachen. Wichtig ist, dass du das bronzene Schwimmabzeichen 
hast! 
  
Zeit: Samstags, 28.10.-18.11.2023 von 17.00-19.00 Uhr 
Alter: ab 12 Jahre 
Ort: Schulschwimmbad, Riphausstr. 33 
Kursleiter: Marcel Donner vom Unterwassersportclub Waltrop e.V. 
Teilnehmergebühr: 30,00€, ermäßigt: 15,00€ 
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Tolle Herbstdeko selbst gefilzt 
 
 
Der Herbst steht vor der Tür und gemeinsam mit Barbara kannst du pas-
send zur gemütlichen Jahreszeit niedliche Dekorationen aus Wolle filzen. 
Sie zeigt dir, wie du mit Nadel, Wolle und Geduld tolle Kunstwerke herstel-
len kannst. Hättest du gedacht, dass du daraus süße Pilze, Igel oder Mäuse 
zaubern kannst? Lass dich überraschen! Wenn du diese dann noch auf eine 
kleine Baumscheibe befestigst, hast du den Herbst auf wunderschöne Art 
und Weise zu dir nach Hause geholt.  
 
Zeit:  Montags, 04.09.-25.09.2023, jeweils von 15.30-17.30 Uhr 
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: 7-10 Jahre 
Kursleiterin: Barbara Mücke-Müller 
Teilnahmegebühr: 30,00 €, ermäßigt: 15,00 € (inkl. Material) 

Malen, Matschen, Modellieren                        BHK-11 



 

 

Weihnachtsgeschenke selbst gemacht 

Weihnachten steht mal wieder unverhofft vor der Tür und du suchst drin-
gend noch nach Weihnachtsgeschenken, mit denen du deinen Liebsten 
eine Freude machen kannst? Mama, Papa, Oma und Opa freuen sich am 
meisten über etwas, das selbstgemacht ist und von Herzen kommt.  
Barbara hat tolle Ideen, wie du auf den letzten Drücker noch zauberhafte 
Geschenke selbst basteln kannst.  
 
 
Zeit:  Montags, 20.11.-11.12.2023, jeweils von 15.30-17.30 Uhr 
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: 7-10 Jahre 
Kursleiterin: Barbara Mücke-Müller 
Teilnahmegebühr:  30,00 €, ermäßigt: 15,00 € (inkl. Material) 

 Malen, Matschen, Modellieren   BHK-12
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Stern der Hoffnung 
 
Sterne sind die absoluten Hoffnungsträger. Schon zur Geburt Jesu leuchtete 
ein heller Stern als Zeichen der Hoffnung und auch in der dunklen Jahres-
zeit geben leuchtende Sterne, aufgehängt als Dekorationen, in den Fens-
tern besondere Lichtblicke.  
Andrea und Ulrike möchten mit dir einen ganz besonderen, strahlenden 
Stern, den sogenannten Bacetta-Stern, basteln. Hierbei ist kein Ausschnei-
den oder Kleben erforderlich; stattdessen wird gefaltet, gefaltet und gefal-
tet. Aber langweilig wird es auf keinen Fall! Bei Kakao, Keksen und stim-
mungsvoller Musik wird nebenbei viel geplaudert und gelacht. Mit einer 
Lichterkette befüllt, wird dein gefalteter Stern Augen zum Leuchten brin-
gen.   
Du kannst selber entscheiden, ob du deinen Stern im Fenster aufhängen, 
als Dekoration auf deinem Nachtisch legen oder einem lieben Menschen 
schenken möchtest.  
 
Zeit:  Samstag, 04.11.2023, 14.00-17.30 Uhr 
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: ab 9 Jahre 
Kursleiterinnen: Andrea Florek und Ulrike Arhelger 
Teilnahmegebühr: 15,00´€, ermäßigt: 7,50 € (inkl. Material) 

 Malen, Matschen, Modellieren      BHK-13   



Malen, Matschen, Modellieren                             BHK-14 

Nähen für Kids – Einsteiger 

Nähen macht Spaß und ist gar nicht schwer. Hast du Lust  es mal auszupro-
bieren?  
 
Mit Sonja findest du heraus, wie eine Nähmaschine funktioniert. Du er-
lernst die wichtigsten Grundkenntnisse rund ums Nähen und stellst in den 
zwei Tagen dein eigenes Nähprojekt her, das du am Ende des Kurses mit 
nach Hause nimmst. Wir halten eine kleine Stoffauswahl für dich bereit, 
gerne darfst du aber auch eigene Stoffe mitbringen. Bei Termin a wirst du 
einen tollen, bunten Turnbeutel  und bei Termin b ein praktisches Utensilo 
für deine Zahnbürste oder Stifte nähen. Hierfür eignet sich am besten feste 
Baumwolle. Eine Nähmaschine wird dir zur Verfügung gestellt.  
 
Zeit a: Freitags, 15.09. und 29.09.2023, jeweils von 15.00-17.30 Uhr 
Zeit b: Montags, 11.12. und 18.12.2023, jeweils  von 15.00-17.30 Uhr  
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: 8-12 Jahre 
Kursleiterin: Sonja Stehle 
Teilnahmegebühr: 25,00 €, ermäßigt: 12,50 € (inkl. Material) 
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Malen, Matschen, Modellieren                             BHK-15 

Nähen für Kids – Profis 

Hast du den Anfängerkurs schon besucht und erste Erfahrungen mit einer 
Nähmaschine gemacht? 
 
Hast du Lust noch mehr zu nähen? Dann bist du hier genau richtig.  
In diesen Tagen wirst du passend für die kühlere Jahreszeit eine Mütze und 
einen Schal nähen. Gerne kannst du auch wieder eigene Stoffe mitbringen. 
Für dieses Nähprojekt eignet sich am besten feste Baumwolle.  
Eine Nähmaschine wird dir zur Verfügung gestellt. 
 
Zeit: Montags, 16.10. und 23.10.2023, jeweils von 15.00-18.00 Uhr  
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: 8-12 Jahren 
Kursleiterin: Sonja Stehle 
Teilnahmegebühr: 30,00 €, ermäßigt: 15,00 € (inkl. Material) 
 



Malen, Matschen, Modellieren                                BHK-16 

 

Holzbemalen mit Acryl 

Welches Motiv möchtest du gerne auf Holz bringen? Einen Schneemann, 
einen Spruch  oder einfach nur etwas Abstraktes? Werde zum Künstler 
und gestalte dein eigenes Kunstwerk mit Acrylfarben. Marie steht dir mit 
Rat und Tat zur Seite, gibt dir wertvolle Tipps und zeigt dir verschiedene 
Techniken.   
 
Zeit a: Freitags, 01.12. und 08.12.2023, jeweils von 14.30-16.00 Uhr 
Zeit b: Freitags, 01.12. und 08.12.2023, jeweils von 16.30-18.00 Uhr  
Ort: Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiterin: Marie Düsterhaus 
Teilnahmegebühr: 20,00 €, ermäßigt: 10,00 € (inkl. Material) 
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Malen, Matschen, Modellieren                                     BHK-17 

Bodos Holzwerkstatt 
 
Bodo Holzwurm ist der Meister seines Fachs. Er werkelt, leimt und sägt für sein 
Leben gerne. Diese Leidenschaft möchte er gerne mit dir teilen und vielleicht 
springt der Funke auch zu dir über?! Immer wieder überlegt sich Bodo etwas 
Neues, das du passend zur Jahreszeit aus Holz herstellen kannst. Das können z. B. 
tolle Herbst- oder Weihnachtsdekorationen oder Vogelfutterhäuschen sein. Lass 
dich überraschen. Auf die Hämmer fertig los.  
 
Zeit a: Mittwoch, 27.09.2023, 16.30-18.00 Uhr 
Zeit b: Mittwoch, 25.10.2023, 16.30-18.00 Uhr 
Zeit c:  Mittwoch, 15.11.2023, 16.30-18.00 Uhr 
Zeit d: Mittwoch, 13.12.2023, 16.30-18.00 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiter: Bodo Rauhut 
Teilnahmegebühr: 18,00€, ermäßigt: 9,00€ (inkl.Material) 



Malen, Matschen, Modellieren                                      BHK-18 

Sägen und Klönen mit Bodo 
 
Dieses Mal lädt dich Bodo Holzwurm zu einem gemütlichen Zusammensein ein. 
Schnell wirst du am Lehnemannshof den Duft von leckeren Waffeln schnuppern, 
die Bodo und sein Team für dich frisch backen. Aber natürlich gibt es keinen Kurs 
mit Bodo, bei dem nicht gewerkelt wird! Zwischen köstlichen Waffeln, dem einen 
oder anderen Schwätzchen, wird selbstverständlich auch gesägt, gehämmert und 
geleimt. Bring deine Eltern gerne mit und macht euch gemeinsam einen schönen 
Vormittag in der Holzwerkstatt.  
  
Zeit: Donnerstag, 05.10.2023, 10.00-13.00 Uhr (Herbstferien) 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiter: Bodo Rauhut 
Teilnahmegebühr: 20,00 €, ermäßigt: 10,00 € (inkl. Material) 
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Der Natur auf der Spur    BHK-19 

Das Leben der Dinosaurier 
 
Findest du auch, dass Dinosaurier faszinierende Tiere sind? Möchtest du 
mehr über diese Tiere erfahren? Hier wirst du zum richtigen Dinosaurier-
experten. An diesem Tag gehst du dem Leben, der Größe und der Lebens-
weise dieser besonderen Kreaturen auf den Grund. Fragen, wie groß waren 
sie, wie viele Dinoarten gab es und warum starben sie aus, werden dir in 
einfacher Weise  beantwortet. Nachher bastelst du auch ein Andenken, das 
du mit nach Hause nehmen darfst.  
 
Zeit: Dienstag, 07.11.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 



Der Natur auf der Spur    BHK-20 

Welt der Vulkane 
 
Vulkane sind explosive Berge, die Menschen ebenso faszinieren wie er-
schrecken. Ein bekannter Vulkan heißt Ätna. Den Namen hast du vielleicht 
schon mal gehört.  
Aber wie entstehen Vulkane eigentlich, wo kommen sie vor und gibt es 
auch welche bei uns in Deutschland? Was ist Lava und was ist Magma?  
Fragen über Fragen. Ralf wird dir diese spielerisch beantworten und dich in 
die Geheimnisse dieser besonderen Berge einweihen. Am Ende wirst du zu 
einem richtigen Vulkanexperten und baust sogar selber einen Vulkan nach.  
Mach mit bei diesem explosiven Abenteuer! 
 
Zeit: Dienstag, 28.11.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
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Der Natur auf der Spur                     BHK-21 

Geheimnis der Sterne 
 
Wie weit sind Sterne entfernt? Wie groß sind sie? Was ist der Unterschied 
zwischen einem Stern und einem Planeten? Was ist eine Milchstraße? 
Auf diese und ähnliche Fragen bekommst du hier eine Antwort. 
Wir beschäftigen uns mit Astronomie und bauen selbstverständlich auch 
etwas, das du mit nach Hause nehmen kannst. 
Am Ende stellst du sogar eine richtige Astronomie-Mappe zusammen.  
 
Zeit: Montag, 18.09.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
 



Der Natur auf der Spur    BHK-22 

Wetterprofis 
 
Jeden Tag verfolgen wir die Wetterprognosen. Hagel, Sonnenschein, Dauer-
regen, Gewitter – Was ist das heute wieder für ein Wetter! Ist es kalt oder 
warm? Manchmal reicht der Blick aus dem Fenster und wir wissen, was 
heute für ein Wetter ist. An anderen Tagen wechselt das Wetter hin und 
her. Du lernst Spannendes über Wolken, Wind und Wetter und wirst mit 
Ralf zum Wetterexperten. Du baust ein Barometer (Luftdruckmessgerät), 
ein Hygrometer (Feuchtigkeitsmesser) und weitere Messgeräte, mit denen 
du deine eigene Wettervorhersage starten kannst. Und natürlich darf auch 
eine Wettermappe nicht fehlen! 
 
Zeit: Montag, 27.11.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
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Der Natur auf der Spur    BHK-23 

Regenwald, Gebirge und Gewässer 
 
 
Hast du dich schon mal gefragt, ob ein Wüstenfuchs am Polarkreis überle-
ben kann oder eine Gebirgsziege im Regenwald? Gemeinsam untersuchst 
du mit Ralf die drei Lebensräume Regenwald, Gebirge und Gewässer und 
welche Tiere und Pflanzen sich dort über die Jahrhunderte angesiedelt 
haben. Du wirst herausfinden, wie ein Regenwald aussieht, wie Berge ent-
stehen und wie der Kreislauf in einem See funktioniert. Dazu legst du eine 
Mappe an, die dein gesammeltes Wissen beinhaltet und natürlich dürfen 
auch deine selbstgemalten Bilder zu den drei spannenden Lebensräumen 
darin nicht fehlen. Du wirst zudem zu einem echten Wissenschaftler beim 
Erforschen und Beobachten von kleinen Kellerasseln – aber keine Sorge, die 
kleinen Freunde werden unversehrt schnell wieder freigelassen.  
 
Zeit: Mittwoch, 18.10.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
 



Der Natur auf der Spur                 BHK-24 

Bionik 
 
 
Hast du das Wort Bionik schon mal gehört? „Bio“ steht für Leben und „nik“ 
für Technik, also biologische Technik. Nach dem Motto „Die Natur macht 
vor, wir machen das nach“, erfahren wir, dass die Natur der größte Erfinder 
ist. Viele Anwendungen, die wir kennen, gehen auf die Erfindung in der 
Natur zurück. Solch erstaunliche Sachen lernst du hier durch Ralf kennen. 
Und natürlich bastelst du etwas, das du mit nach Hause nehmen darfst.  
 
Zeit: Montag, 16.10.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00€, ermäßigt: 6,00€ (inkl. Material) 
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Der Natur auf der Spur    BHK-25 

Kristalle und Gesteine 
 
Sind Steine langweilig, weil sie ja doch eigentlich irgendwie alle gleich aus-
sehen?  
 
In diesem Workshop stellst du fest, dass dies nicht der Fall ist. Du wirst 
überrascht sein, wie viele unterschiedliche Gesteinsarten es gibt und dass 
es einen großen Unterschied zwischen Basalt, Sandstein, Kalkstein, Dolo-
mit, Marmor und Granit gibt, um nur einige zu nennen. Wir schwärmen aus 
und suchen Steine in der Natur. 
Natürlich stellen wir auch selbst Kristalle her, die du dann zuhause weiter-
wachsen lassen kannst.  
 
Zeit: Montag, 23.10.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 



Der Natur auf der Spur    BHK-26 

Fossilien entdeckt und selbst hergestellt 
 
In diesem Kurs dreht sich alles um Fossilien. Was sind Fossilien? Sind das 
die Leichen der Tiere und Pflanzen? Haben Fossilien gelebt oder nicht? 
Werden wir auch zu Fossilien? Wann haben diese gelebt? Fragen, über 
Fragen, zu denen du hier eine Antwort erhältst und nicht nur das! Du stellst 
auch selbst Fossilien her. Wie das geht, erfährst du hier. Mach mit und 
tauch ein in die spannende Welt der Fossilien. 
 
Zeit: Montag, 13.11.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
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Der Natur auf der Spur             BHK-27 

Anziehende Kräfte – Gravitation und Magnetismus 
 
Die Planeten, die Sonne und der Mond haben ihre eigene Gravitation. Die 
Erde wirkt wie ein riesiger Magnet. Doch was verbirgt sich hinter den Be-
griffen Gravitation und Magnetismus? Gravitation ist eine Kraft, die alle 
Objekte zum Erdmittelpunkt, also nach unten zieht. Magnete haben dage-
gen zwei Pole, die unterschiedlich stark wirken. Beide Kräfte kann sich der 
Mensch zu Nutze machen. Mit spannenden Experimenten gehst du hier der 
ganzen Sache auf den Grund und eines ist gewiss – die Experimente werden 
deine Aufmerksamkeit an sich ziehen! 

 
Zeit: Montag, 25.09.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
 



  Der Natur auf der Spur       BHK-28                                                                 

 
Wer hat Angst vor acht Beinen? 
 
Giselheid taucht mit dir ein in die spannende Welt der achtbeinigen Tiere. Sie 
zeigt dir, dass du keine Angst vor den Wesen mit den oft haarigen Beinen haben 
brauchst. Bei genauerem Hinsehen wirst du auch erkennen, dass es faszinieren-
de Wesen sind, die viele Überlebenstricks entwickelt haben. Hier gehst du den 
Geheimnissen der Spinnen auf die Spur, z. B. wie viele Meter Spinnfaden eine 
Kreuzspinne für ihr Netz weben muss und warum sie dort nicht selbst kleben 
bleibt. Eins, zwei, Spinnerei − deine Angst ist im Nu vorbei!!! 

 
Zeit: Montag, 09.10.2023, 15.00 – 17.00 Uhr (Herbstferien) 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32  
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding 
Teilnahmegebühr: 8,00 € (inkl. Material), ermäßigt: 4,00 €  
Elternbeitrag: 4,00 €  
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Der Natur auf der Spur       BHK-29                                                                 

 
Gemeines Getier 
 
 
Viele Tiere stechen, beißen oder kratzen uns. Manchen haben sogar ein für uns 
gefährliches Gift. Warum ist das so? Sind die Tiere wirklich so gemein? Oder 
verhalten wir uns einfach nur falsch, sodass sie unser Verhalten als böse anse-
hen? Wie müssen wir uns richtig bewegen? Finde es mit Giselheid gemeinsam 
raus. Keine Sorge – du wirst hier nicht gestochen und gebissen. Aber vielleicht 
verschwindet deine Angst? 
 
Zeit: Mittwoch, 11.10.2023, von 10.00 – 12.00 Uhr (Herbstferien) 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32  
Alter: ab 7 Jahre 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding 
Teilnahmegebühr: 8,00 € (inkl. Material), ermäßigt: 4,00 €  
Elternbeitrag: 4,00 €  



 

Der Natur auf der Spur    BHK-30 
 

Auf Schwingen ohne Federn 

Viele Menschen haben Angst vor ihnen, da sie oft in Gruselfamilien vorkom-
men. Dabei sind Fledermäuse für uns Menschen als fleißige Mückenvertil-
ger sehr hilfreich. An diesem Abend kannst du mehr über das spannende 
Leben der Flattertiere erfahren und sehen, wie sie jagen. Mit einem Bat-
Detektor wirst du ihre Rufe hören können.  
 
Zeit: Donnerstag, 05.10.2023, 18.00-20.00 Uhr (Herbstferien) 
Ort: Leveringhäuser Teich, Ickerner Straße 
Alter: ab 7 Jahre  
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding 
Teilnahmegebühr: 8,00 €, ermäßigt: 4,00 € (inkl. Material) 
Elternbeitrag: 4,00 € 
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Der Natur auf der Spur    BHK-31 

Vom Tag zur Nacht 
  
Am Tag sind viele Tiere unterwegs, die in der Dämmerung allmählich zur 
Ruhe kommen. Die Tiere der Nacht werden dagegen nun langsam wach. So 
ändern sich zunehmend die Geräusche. Und zudem sieht nachts alles ganz 
anders aus als am Tag. Aber welche Tiere sind tagsüber und welche sind 
nachts unterwegs? Finde es gemeinsam mit Giselheid bei Spiel und Spaß 
heraus. Vielleicht fliegt ja auch ein kleiner echter Geist umher? 
 
Zeit: Samstag, 21.10.2023, 18.00-20.00 Uhr 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Alter:  ab 7 Jahre 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding 
Teilnahmegebühr: 8,00 €, ermäßigt: 4,00 € (inkl. Material), 
Elternbeitrag: 4,00 € 



Der Natur auf der Spur    BHK-32 

Herbstforscher auf Entdeckungstour 
 
Hier kannst du die geheimnisvolle Welt des Waldes entdecken. Wieso 
färben sich eigentlich die Blätter im Herbst so schön bunt? Warum ist es im 
Herbst so oft nebelig? Wo sind die Vögel und die anderen Tiere der Riesel-
felder im Herbst? Wahrscheinlich fallen dir selbst noch unzählige Fragen 
ein und du wirst mit Giselheid die Antworten dazu finden. Zusätzlich wirst 
du bei einem kleinen einfachen Experiment herausfinden, wie sich die 
Pflanzen und Tiere auf den Winter vorbereiten.  
 
Zeit: Montag, 02.10.2023, 10.00-12.00 Uhr (Herbstferien) 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32  
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiterin: Dr. Giselheid Reding 
Teilnahmegebühr: 8,00 €, ermäßigt: 4,00 € (inkl. Material) 
Elternbeitrag: 4,00 €  
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Der Natur auf der Spur                                    BHK-33 

 
Eichhörnchen in Not– Du kannst helfen!  
Wie, du hast ein Eichhörnchen schon mal gesehen? Woran hast du es er-
kannt? Konntest du es streicheln? Nein? Warum nicht? Eichhörnchen sind 
so kleine, putzige Tiere, die windig von Baum zu Baum springen. Steffi vom 
Verein Aktion Eichhörnchen e.V. hilft in Not geratenen Eichhörnchen und 
kann Euch ganz viel über diese kleinen Nagetiere erzählen. Was frisst ein 
Eichhörnchen und wo schläft es? Was machst du, wenn dir ein kleines Eich-
hörnchen am Hosenbein hochkrabbelt? Wie sieht ein neugeborenes Eich-
hörnchen aus und wie entwickelt es sich? All diese Fragen und natürlich die, 
die du zu diesen süßen Wesen hast, werden dir von Steffi beantwortet. 
Zudem gibt sie dir Tipps, wie du Eichhörnchen im Garten unterstützen 
kannst und was du tun musst, um ein verletztes Eichhörnchen zu retten. 
Klettere hoch in die Welt der Eichhörnchen und lerne, wie du ihnen am 
besten helfen kannst. 

 
Zeit: Freitag, 27.10.2023, 16.00-18.00 Uhr  
Ort: Neubau des Jugendcafés Yahoo, Hochstr. 50 
Alter: ab 8 Jahre 
Kursleiterin: Steffi Schmitz von der Aktion Eichhörnchen e.V. 
Teilnahmegebühr: 8,00 €, ermäßigt: 4,00 € (inkl. Material) 
 



Kunterbunt    BHK-34 

Experimente 

Mit interessanten Experimenten erkundest du die Welt um dich herum. 
Kannst du eine Lupe selbst bauen, anstatt sie im Geschäft zu kaufen? 
Kannst du Wasser steigen lassen, ohne deine Hände zu benutzen? Kannst 
du Fahrzeuge bewegen, ohne dass ein Motor vorhanden ist? Diese und 
weitere interessante Experimente wirst du hier selbst durchführen und 
sogar eine Rakete bauen. Viele Experimente, die du heute machst, kannst 
du problemlos zu Hause nachbauen und einem staunenden Freundeskreis 
vorstellen.  
 
Zeit a: Montag, 11.09.2023, 17.15-19.15 Uhr 
Zeit b: Montag, 04.12.2023, 17.15-19.15 Uhr 
 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr.32 
Alter: 6-10 Jahre 
Kursleiter: Ralf Nickel 
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00 € (inkl. Material) 
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Kunterbunt                            BHK-35 

Geocaching 

Schon mal was von Geocaching gehört? Geocaching ist eine Mischung aus 
GPS-Schnitzeljagd und moderner Schatzsuche. Mithilfe von Rätseln und 
versteckten Lösungen findest du die Koordinaten der Geheimverstecke 
heraus. Aber pssst… lass dich dabei nicht beobachten! Die Aktivität unter 
freiem Himmel, die Suche im Team nach verborgenen Verstecken und die 
Knobelei die richtigen Koordinaten zu finden, lassen Geocaching zu einem 
unvergesslichen Erlebnis werden. Du brauchst dabei ein GPS-fähiges Handy. 
 
Zeit a: Mittwoch, 20.09.2023, 16.00-18.00 Uhr 
Zeit b: Donnerstag, 21.09.2023, 16.00-18.00 Uhr  
Ort: N51°37.045 E7°25.230  
Alter: ab 8 Jahre 
Kursleiter: Günter Baumhöfner 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00 € 



Kunterbunt                                 BHK-36 

Computerkids  

Dass man mit Computern sehr viel mehr anstellen kann, als ein bisschen 
drauf rum zu tippen und hier und da mal was anzuklicken, stellt dieser 
spannende Kurs unter Beweis. Wie wär´s mal mit Malen und Zeichnen am 
Computer und ganz nebenbei die besten Surftricks zu erfahren? Mit uns kein 
Problem! André zeigt dir auch Tipps und Kniffe, wie du schnell mit 10 Fingern 
auf der Tastatur schreiben kannst! Und damit niemand in der unendlichen 
Welt des „World Wide Web“ versinkt, wird natürlich auch auf Gefahren und 
Probleme im und mit dem Internet hingewiesen. 
 
Zeit: Montags, 16.10.-06.11.2023, jeweils von 18.00-19.30 Uhr 
Ort: PC-Raum in der Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: ab 7 Jahre (Kinder der 2. Grundschulklasse) 
Kursleiter: André Brandhorst 
Teilnahmegebühr: 25,00 €, ermäßigt: 12,50 € 
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Kunterbunt          BHK-37 

 
Dufte Zeit 
 
Hast du Luft auf eine „dufte Zeit“?  Dann bist du hier genau richtig. Elfi 
entführt deine feine Nase auf eine Entdeckungsreise in die spannende Welt 
von naturreinen ätherischen Ölen. Wusstest du z. B., dass es Öle gibt, die für 
richtig gute Laune sorgen oder dir helfen können, damit du dich besser 
konzentrieren kannst? Elfi zeigt dir spielerisch die unterschiedlichen Eigen-
schaften der Aromen. Nach dem du nun ganz viel gelernt hast, kannst du 
deine eigenen Wellnessprodukte wie Badesalze oder sogar dein eigenes 
Naturparfüm herstellen. Angefangen beim Namen, Etikett bis hin zum ei-
gentlichen Produkt. Auf die Sinne fertig los!  

Zeit a: Dienstag, 14.11.2023, 16.00-18.00 Uhr 
Zeit b: Dienstag: 05.12.2023, 16.00-18.00 Uhr 
Alter: 7-12 Jahre 
Ort:  Kinderetage, Hochstr. 50 
Kursleiterin: Elfi Abram 
Teilnahmegebühr: 15,00 €, ermäßigt: 7,50 € 



Kunterbunt          BHK-38 

 
Niederländisch für den Urlaub 
 
Die Niederlande ist ein richtig beliebtes Reiseziel. Dort wartet das schöne 
Meer, leckere Frikandel oder auch Pommes Special auf dich. Aber natürlich 
auch noch viel mehr! Würdest du auch gerne ein paar nützliche Redewen-
dungen für deinen nächsten Besuch bei unseren niederländischen Nachbarn 
beherrschen? In diesem Kurs lernst du spielerisch mit Lente einige nieder-
ländische Wörter und Sätze, damit du auch ohne Mama und Papa die wich-
tigsten Unterhaltungen führen kannst. „De volgende Vakantie kan komen!“   

Zeit : Dienstags, 12.09.-24.10.2023 (Herbstferien frei!)  
          jeweils von 15.00-16.00 Uhr 
Alter: 7-11 Jahre 
Ort:  Kinderetage, Hochstr. 50 
Kursleiterin: Lente Küpper-van Leeuwen  
Teilnahmegebühr: 30,00 €, ermäßigt: 15,00 € 
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Kunterbunt          BHK-39 

 
„Nicht mit mir!“  
Gewaltprävention, Selbstbehauptung & Selbstverteidigung 

 
Dieses Gewaltpräventionsprojekt zeigt dir, wie du bedrohliche Situationen 
erkennen und vermeiden kannst.  Zudem werden dir Tipps zur Selbstbe-
hauptung sowie zur Selbstverteidigung vermittelt, die dir Mut und Selbstver-
trauen geben, um in Gefahrensituationen richtig zu reagieren.  
 
Zeit: Dienstags, 07.11.-28.11. und 12.12.2023  
          jeweils von 16.30-18.00 Uhr 
Alter: 1.-2. Klasse 
Ort: Turnhalle der Lindgren-Schule 2, Delbrückstr. 2 
Kursleiterin: Nicole und Brianna Beißner  
Teilnahmegebühr: 30,00 €, ermäßigt: 15,00 € 



Kunterbunt          BHK-40 

Keine Angst vor dem Hund 
 
Du magst Hunde sehr, hast aber keine Ahnung, wie man richtig mit ihnen 
umgeht? Eigentlich kennst du dich ein bisschen mit diesen Tieren aus, ver-
stehst aber oft nicht, warum der Hund sich jetzt etwas komisch verhält? 
Wenn dir ein Vierbeiner auf der Straße begegnet, würdest du am Liebsten 
die Straßenseite wechseln, weil du echt Angst hast? Zusammen mit Nadine 
und ihrem Golden Retriever Blue, die gemeinsam als Therapiebegleithunde-
Team ausgebildet sind, lernst du die Regeln im Umgang mit dem Hund. 
Nadine erklärt dir, wie er tickt, was er mag und was nicht und wie du dich in 
bestimmten Situationen am besten verhältst. Dabei machst du auch Übun-
gen mit Blue und kannst einiges mit ihm ausprobieren. Auch wenn du schon 
mal mitgemacht hast, kannst du dich gerne wieder anmelden.  
 
Zeit: Samstags, 14.10.-21.10.2023, jeweils von 11.00-12.30 Uhr 
Alter: ab 6 Jahre 
Ort:  Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Kursleiterin: Nadine Kirchhoff 
Teilnahmegebühr: 25,00 €, ermäßigt: 12,50 € 
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Kunterbunt          BHK-41 

 
 
Von der Kuh bis zur Flasche 
 
Trinkst du gerne Kakao oder genießt im Sommer Milchspeiseeis? Fragst du 

dich häufig dabei, wie kommt die Milch von der Kuh in die Flasche? Heute 

darfst du mit Mama oder Papa einen ganz einzigartigen Blick hinter die 

Kulissen des Milchhofes Billmann werfen und siehst hautnah wie dieser 

Prozess funktioniert. An verschiedenen Stationen zeigt dir Heiner, wie die 

Milch produziert wird, welche Maschinen welche Produkte herstellen. Na-

türlich bleibt aber auch noch genügend Zeit die tragenden Kühe und auch 

die kleinen Kälber zu besuchen. Zum Abschluss wartet ein leckeres Getränk 

auf dich. Natürlich aus Milch hergestellt. Mmmmmh – schmeckt das gut.  

Zeit: Mittwoch, 13.09.2023, 16.00-18.00 Uhr   
Ort: Milchhof Billmann, Friedhofstr. 90 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiter: Heiner Billmann 
Teilnahmegebühr: 5,00 €, ermäßigt: 2,50 € (für 1 Kind und 1 Elternteil)  
 



Küchenschlacht                          BHK-42 

Süße Weihnachtsgeschenke 
 
Möchtest du deiner Familie oder deinen Freund:innen eine Kleinigkeit zu 
Weihnachten schenken, weißt aber nicht was? Dann kann dir Josy auf die 
Sprünge helfen. Sie hat tolle Ideen, mit welchen kleinen, süßen Geschen-
ken du deinen Liebsten eine Freude bereiten kannst! Damit die Überra-
schung auch gelingt, verraten wir noch nicht was. Aber Eines darfst du 
schon wissen: es wird auf jeden Fall gut ankommen! 
 
Zeit a: Samstag, 09.12.2023, 10.00-13.00 Uhr 
Zeit b: Samstag, 16.12.2023, 10.00-13.00 Uhr 
Ort: Küche der Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiterin: Josephine Tharumalingam 
Teilnahmegebühr: 13,00 €, ermäßigt 6,50 € (inkl. Material)  
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Küchenschlacht                             BHK-43 

Weihnachtsbäckerei 
Weihnachten ohne Kekse und Gebäck ist doch wirklich langweilig. Weihnach-
ten ohne köstlichen Duft aus dem Ofen – unvorstellbar. In unserer Weih-
nachtsbäckerei backst du die tollsten und leckersten Plätzchenkreationen. 
Für jede Weihnachtsnase ist etwas dabei. Back‘ Kekse ganz nach deinen 
Vorstellungen. Süße Verzierungen geben deinen Kreationen den letzten 
Glanz. Kleckern, schlecken und probieren ist natürlich erwünscht!  

 

Zeit a: Samstag, 25.11.2023, 10.00-13.00 Uhr 
Zeit b: Samstag, 02.12.2023, 10.00-13.00 Uhr 
Ort: Küche der Kinderetage, Hochstr. 50 
Alter: ab 6 Jahre 
Kursleiterin: Josephine Tharumalingam  
Teilnahmegebühr: 13,00 €,  ermäßigt 6,50 € (inkl. Material)  



Angebote von Kinder machen Zukunft e.V. BHK-44 

 
Rap– Workshop 
 
Rappen ist cool und macht jede Menge Spaß. Hier hast du die Möglichkeit, 
deinen eigenen Song zu schreiben und aufzunehmen! Auch wenn du noch 
keine Erfahrung hast, wirst du hier zum kleinen Profi gemacht. Nach einer 
kleinen Einführung in die Geschichte des Hip Hop und Rap  lernst du Techni-
ken für das Erstellen eines eigenen Rap-Songs. Und schon geht es ins Einge-
machte. Du suchst dir ein Thema aus und schreibst dazu eigene Texte, die 
danach zusammengeführt und mit gewähltem Beat unterlegt werden. Keine 
Angst– natürlich steht dir das Team der Rap School NRW zur Seite und hilft 
dir, wenn du mal nicht weiterkommst. Nach den Proben wird dein Song  
aufgenommen und später erhältst du eine Datei mit deinem Song. Make 
your song! 

 
Zeit: Montag, 02.10.2023 von 12.00-17.00 Uhr (Herbstferien) 
Alter: ab 10 Jahre 
Ort: Jugendcafé Yahoo, Hochstr. 50 
Kursleiter: Team der Rapschool NRW 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00€ 
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Angebote von Kinder machen Zukunft e.V. BHK-45 

 
Ausflug zum Kletterwald Haltern 
 
Für alle, die Abenteuer lieber und gerne hoch hinaus möchten, hat der Ver-
ein Kinder machen Zukunft e.V. genau das Richtige Angebot im Gepäck. Es 
geht zum Kletterwald Haltern. Hier wartet ein riesig großer Kletterparcours, 
mitten im Wald gelegen, auf dich. Nach einer kleinen Einführung kann es 
auch schon losgehen. Du kannst selber entscheiden, welche Stationen du 
aufsuchen möchtest. Magst du direkt den richtigen Nervenkitzel oder gehst 
du lieber auf Nummer sicher? Ganz egal! Für alle Kletterliebhaber:innen ist 
etwas dabei. Trau dich und komm mit! 
 
Zeit: Mittwoch, 04.10.2023 von 10.00-15.30 Uhr (Herbstferien) 
Alter: ab 8 Jahre 
Ort: Treffpunkt Waltroper Rathaus, Münsterstr. 1 
Kursleiter: Verein Kinder machen Zukunft e.V.  
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00€ 
 



Angebote von Kinder machen Zukunft e.V. BHK-46 

 
Graffiti Workshop 
 
Jetzt wird es wieder bunt. Du hast  hier die Möglichkeit, deine Ideen in Form 
und Farbe umzusetzen. Es kommt das Team der Rapschool NRW nach 
Waltrop und zeigt dir Tipps und Tricks, wie du mit der Spraydose tolle Kunst-
werke gestalten kannst. Dir werden reichlich Sprühdosen zur Verfügung 
gestellt und nach der Einführung auf Papier kannst du deine Ideen unter 
Anleitung der Graffiti-Artists auf eine Wand sprühen.  
 
Zeit: Donnerstag, 05.10. und  Freitag, 06.10.2023 (Herbstferien) jeweils von 
12.00-17.00 Uhr (Herbstferien) 
Alter: 10-14 Jahren 
Ort: Cliquentreff, Hafenstr. 74 
Kursleiter: Rapschool NRW 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00€ 
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Angebote von Kinder machen Zukunft e.V. BHK-47 

 
Traditionelles Bogenschießen  
 
Seit vielen Jahren begleiten Pfeil und Bogen den Menschen. Einst als Jagd– 
und Kriegswaffe eingesetzt, dient der Bogen heute dem sportlichen Aus-
gleich zum Alltag.  
Beim traditionellen Bogenschießen verlässt man sich auf seine natürlichen 
und durch Übung verfeinerten intuitiven Fähigkeiten, die sogenannte Auge– 
Hand-Koordination.  
Möchtest du auch mal wie Robin Hood den Umgang mit Pfeil und Bogen 
erlernen? Lasse dir die Chance nicht entgehen.  
 
Zeit: Mittwoch, 11.10. bis Freitag,  13.10.2023 jeweils von 14.00-17.00 Uhr 
(Herbstferien) 
Alter: 10-15 Jahren 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 
Kursleiter: Trainer von Pfeil– und Bogenwelt aus Dortmund 
Teilnahmegebühr: 10,00 €, ermäßigt: 5,00€ 
 



Angebote für Teens    BHK-48 

 
Veggie-Day 

Heute wird’s vegetarisch. Wir kochen mit dir eine leckere, gesunde vegetari-

sche Mahlzeit. Du kochst gerne? Du bist Vegetarier*in? Oder möchtest du 

einfach mal was Neues ausprobieren? Das Team der Mobilen Jugendarbeit 

zeigt und hilft dir ein geniales Menu zu zaubern, das du zuhause easy nach-

kochen kannst. Deine Gäste werden staunen! 

 
Zeit: Donnerstag, 12.10.2023 von 16.30-19.30 Uhr (Herbstferien) 
Alter: ab 11 Jahren 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite) 
Kursleiter: Team der Mobilen Jugendarbeit 
Teilnahmegebühr: kostenlos; aber eine Anmeldung ist erforderlich 
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Angebote für Teens    BHK-49 

 
Kreativ: Jetzt bist du gefragt! 

Zeichnen, malen, basteln. Wir zeigen dir neue Techniken. Du dekorierst dein  

Zimmer ständig? Einen Raum mit weißen Wänden findest du total langwei-

lig? Dann komm vorbei. Das Team der Mobilen Jugendarbeit gestaltet mit 

dir einmalige Dekoartikel für zuhause – deine Besucher*innen werden stau-

nen. 

 
Zeit: Dienstag, 10.10.2023 von 16.30-19.30 Uhr (Herbstferien) 
Alter: ab 11 Jahren 
Ort: Lehnemannshof, Sydowstr. 32 (Eingang auf der Rückseite) 
Kursleiter: Team der Mobilen Jugendarbeit 
Teilnahmegebühr: kostenlos; aber eine Anmeldung ist erforderlich 
 



Angebote für Teens       BHK-50 

 
Fit für die Fete – Sei Save! 
 
Corona ist endlich vorbei und es kann kräftig gefeiert werden. Auf Partys 
tanzen, Spaß haben und mit Freunden quatschen − was kann es Schöneres 
geben? Aber manchmal trübt die Angst beim Hin- und Rückweg die Partylau-
ne. Nicole und Brianna helfen dir dabei, dich sicher für dein Event zu ma-
chen. Sie schärfen mit dir gemeinsam dein Bewusstsein für Probleme und 
Gefahrensituationen und zeigen dir Strategien, wie du dich aus unangeneh-
men Situationen befreien kannst.  Hier lernst du einfache und effektive 
Selbstverteidigungstechniken, die du im Notfall einsetzen kannst. Save steht 
für S= sicher, A= angstfrei, V= Verteidigung, E= extrem informativ, spannend, 
wichtig! Mach dich save und fit für die Fete! 
 
Zeit: Samstags, 16.09.-23.09.2023,  jeweils von 12.30-14.30 Uhr 
Alter: ab 12 Jahre 
Ort: Turnhalle der Lindgren-Schule 2, Delbrückstr. 2 
Kursleiterin: Nicole und Brianna Beißner  
Teilnahmegebühr: 12,00 €, ermäßigt: 6,00€ 
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ALLGEMEINES 
 
Anmeldung 
Du kannst dich schriftlich, persönlich, telefonisch oder per Mail im 
Waltroper Kinder- und Jugendbüro anmelden. Für die Anmeldung 
benötigen wir deinen Namen, Geburtsdatum, Adresse und 
Telefonnummer. Sollte ein Kurs ausgebucht sein, so kannst du dich auf 
die Warteliste setzen lassen. Wir informieren dich umgehend sobald 
ein Platz durch Rücktritt frei geworden ist. In den ersten beiden Anmel-
dewochen kannst du dich für maximal 4 Angebote anmelden. Nach 
diesen beiden Wochen kannst du dich aber auch nach weiteren freien 
Plätzen erkundigen.  
 
Öffnungszeiten 
Montag – Freitag: 9.00-12.00 Uhr 
Montag – Dienstag: 14.00-16.00 Uhr 
Donnerstag: 14.00-17.00 Uhr 
 
Haftung 
Während der Kurse bist du über die Stadt Waltrop unfallversichert. 
Eine Haftung für deinen Hin- und Rückweg wird ausgeschlossen. 
Außerdem übernimmt das Kinder- und Jugendbüro keinerlei Haftung 
bei Diebstählen, Verlust oder Beschädigung von Kleidungsstücken und 
persönlichen Gegenständen.  
 
Kinder mit Handicap  
Unsere Angebote richten sich an alle Kinder. Falls Ihr Kind ein Handicap 
hat, sprechen Sie uns bitte frühzeitig an, sodass sich unsere 
Mitarbeiterauf die Situation einstellen und wir ggf. gemeinsam eine 
Unterstützung und Begleitung organisieren können. Eine Einzelbetreu-
ung ist leider auf Grund unserer Kapazitäten nicht zu ermöglichen.  
 
Dafür brauchen wir aber Ihre Mithilfe und Offenheit! 



Bezahlung 
Die Kursgebühren sind bis spätestens eine Woche nach Anmeldung bar 
im Kinder- und Jugendbüro zu entrichten. Erst nach der Bezahlung ist 
die Anmeldung verbindlich, ansonsten können Kinder der Warteliste 
nachrücken. Die Abmeldung (auch im Krankheitsfall) von einem 
Kursangebot ist bis zwei Wochen vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Bei späterer Abmeldung fällt die Kursgebühr in voller Höhe an. 
 
Ermäßigung 
Eine Ermäßigung von 50% wird 
gewährt, wenn deine Eltern oder 
Erziehungsberechtigten mit dem 
Waltroper Freizeitpass belegen, 
dass deine Familie Arbeitslosengeld 
II oder Grundsicherung bezieht. 
Formlos beantragt werden kann 
der Pass im Bürgerbüro Waltrop, 
Rathaus Foyer, Münsterstr. 1. 
einsparen 
 
Des Weiteren können über das 
Bildungs- und Teilhabepaket zu-
sätzlich Geld einspart werden. 
Berechtigt sind ebenfalls Familien 
mit Arbeitslosengeld II, Sozialgeld, 
Wohngeld und Kinderzuschlag. Bei 
Fragen zum Bildungs- und Teilha-
bepaket wenden Sie sich bitte an 
nebenstehende Personen. 
 
Einverständniserklärung zur Medienveröffentlichung 
Mit deiner Anmeldung erklären sich deine Eltern damit einverstanden, 
dass Fotos, auf denen du abgebildet bist, von der Stadt Waltrop zur 
Dokumentation und Öffentlichkeitsarbeit des Kinder- und Jugendbüros 
in Printmedien und im Internet genutzt werden dürfen. 

Nähere Informationen hierzu 
gibt es auch bei: 
 
Jennifer Woge 
Stadt Waltrop 
Münsterstr. 1, Waltrop 
Büro 2.1.16 
Jennifer.woge@waltrop.de 
 
 
Friederike Ribbrock und  
Inga Seebeck 
Stadt Waltrop  
Münsterstr. 1, Waltrop 
Mitarbeiter-BuT@waltrop.de 
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